
                  

           
 

FICHE PÉDAGOGIQUE  

SINOLOGIE 
 

PRÉREQUIS : 
4 années d’ETC effectuées au préalable. 
 

PUBLIC VISÉ : 
Stagiaires ayant effectué les 4 années d’ETC. 
 

OBJECTIFS GÉNÉRAUX : 
• Permettre aux stagiaires de perfectionner leurs connaissances des  

schémas énergétiques par l’étude des 12 Méridiens, du Ren Mai et du Mai 

• Appliquer ces connaissances sur l’analyse de situations pratiques 
 

PROGRAMME DE FORMATION : SINOLOGIE ÉNERGÉTIQUE 
L’approche proposée par le formateur intègrera :  

- L’étude en chinois des points des méridiens, de leur localisation 
anatomique de leur symbolique physiologique, psychique, spirituelle. 

- L’étude physiologique des organes viscères. 

21 décembre 2024 Étude du méridien de la 
Vessie 

08 février 2025 Étude du méridien de la 

Vessie 
22 mars 2025 Étude des méridiens de la 

Rein 
05 avril 2025 Étude des méridiens MC 

et TR  
 

MÉTHODES PÉDAGOGIQUES : 
A l’issue de chaque module, le formateur propose des travaux pratiques 
correspondant aux méridiens étudiés.  

 

OUTILS ET MOYENS PÉDAGOGIQUES : 
• Tableaux, tables de TP 

• Utilisation de tout le matériel d’ETC (Énergétique Traditionnelle 
Chinoise) 

 

DURÉE : 4 weekends par an en distanciel. 

 

FORMATRICE :   
Docteur Marie-Christine TEA, Médecin Acupuncteur Traditionnel Chinois 
 

La S.F.E.R.E. se réserve le droit de modifier le contenu d’un cours en cas de nécessité. 
 

41, rue des Jardins - 84240 La Tour d'Aigues 
https://www.sferemtc.fr - Tél. : 33 (0) 4 90 07 45 37 - college.sfere@gmail.com 


